INDICE

Introduccion 13
1. Las Preferencias del Extravio y del Introvertido 19
Caracteristicas generales 20
Estilos de comunicacion 23
Estilos de relacion 25
Estilos de trabajo 27
La informacién para elegir el trabajo 29
Estadisticas de poblacion 29
2. Las Preferencias Sensoriales e Intuitivas 31
Caracteristicas generales 32
Estilos de comunicacion 35
Estilos de relacion 37
Estilos de trabajo 39
La informacion para elegir el trabajo 42
Estadisticas de poblacion 42
3. Las Preferencias Racionales y Emocionales 44
Caracteristicas generales 45
Estilos de comunicacion 47
Estilos de relacién 49
Estilos de trabajo 51
La informacion para elegir el trabajo 53
Estadisticas de poblacion 54
4. Las Preferencias Calificadores y Perceptivas 55
Caracteristicas generales 56
Estilos de comunicacion 59
Estilos de relacion 61
Estilos de trabajo 63
La informacién para elegir el trabajo 65
Estadisticas de poblacion 65
Segunda Parte
Los Tipos
Introducciéon 69
5. ISRC 71
Como viven 71
Como aprenden 74
Como trabajan 75
Cbémo dirigen 77
CoOmo se entretienen 78
Como aman 78
Como pierden 79
6. ISRP 82
Como viven 82
Como aprenden 85
Como trabajan 86
Cdomo dirigen 88
Como se entretienen 89
Coémo aman 89




Como pierden 90
7. ESRP 93
CoOmo viven 93
Como aprenden 96
Como trabajan 97
Como dirigen 99
Cdomo se entretienen 100
Como aman 101
Como pierden 101
8. ESRC 104
CoOmo viven 104
Como aprenden 106
Como trabajan 107
Como dirigen 109
Como se entretienen 110
Como aman 110
Como pierden 111
9. ISMS 114
Como viven 114
Como aprenden 117
Como trabajan 118
Como dirigen 120
Como se entretienen 120
Como aman 121
Como pierden 122
10. ISMP 125
Como viven 125
Como aprenden 128
Como trabajan 129
Como dirigen 130
Como se entretienen 131
Como aman 132
Como pierden 133
11. ESMP 136
Como viven 136
Coémo aprenden 139
Como trabajan 140
Como dirigen 142
Como se entretienen 143
Como aman 143
Como pierden 144
12. ESMC 147
Como viven 147
Coémo aprenden 150
Como trabajan 151
Como dirigen 153
Como se entretienen 154
Coémo aman 154




Como pierden 155
13. INMC 158
CoOmo viven 158
Como aprenden 160
Como trabajan 161
Como dirigen 163
Como se entretienen 164
Como aman 164
Como pierden 165
14. INMP 167
CoOmo viven 167
Como aprenden 170
Como trabajan 170
Como dirigen 172
Cdomo se entretienen 173
Como aman 173
Como pierden 174
15. ENMP 177
Como viven 177
Como aprenden 180
Como trabajan 180
Como dirigen 182
Como se entretienen 183
Como aman 184
Como pierden 185
16. ENMC 188
Como viven 188
Como aprenden 190
Como trabajan 191
Como dirigen 192
Como se entretienen 193
Como aman 194
Como pierden 195
17. INRC 198
Como viven 198
Coémo aprenden 201
Como trabajan 201
Como dirigen 203
Como se entretienen 204
Como aman 205
Como pierden 205
18. INRP 208
Como viven 208
Coémo aprenden 211
Como trabajan 211
Como dirigen 213
Como se entretienen 214
Coémo aman 215




Como pierden 216
19. ENRP 219
CoOmo viven 219
Como aprenden 223
Como trabajan 223
Como dirigen 225
Cdomo se entretienen 226
Como aman 227
Como pierden 228
20. ENRC 230
CoOmo viven 230
Como aprenden 233
Como trabajan 233
Como dirigen 235
Cdomo se entretienen 236
Como aman 237
Como pierden 238
Conclusiones 241
Notas 243
Bibliografia 247




