INDICE

Dedicatoria )
Introduccién 7
Capitulo I.

La Orientacion en el Proceso Educativo

Conceptualizacién de Orientacion 11
Principios que rigen el Proceso de Orientacién 12
Necesidad de la Orientacion Educativa

Capitulo II.

El Docente como Orientador

Funciones del Docente 21
Condiciones personales del Docente — Orientador 26
Capitulo Il1.

Areas de la Orientacion

Introduccién 31
Orientacién Personal — Social 31
Funciones de la Orientacion Personal — Social 33
Formas de atencion en la Orientacion Personal — Social 33
Orientacion Individual 34
Funciones del Orientador o Docente en la Orientacién Grupal 36
Estudios de Casos 37
Area Personal — Social 37
Orientacion Escolar 42
Orientacidon vocacional y profesional 44
Objetivos de la orientacion vocacional 45
Formas de proceder para obtener informacién que permita orientador al | 48
individuo en la Elecciéon Vocacional y Profesional

La toma de decisiones 51
Pasos en la toma de decisiones 52
Como ayudar a los educadores en la toma de decisiones 53
Estudios de casos 55
Area vocacional 55
Capitulo IV.

Técnicas e Instrumentos Utilizados en el Proceso de Orientacion
Introduccién 61
Técnicas de la orientacion 63
Observacion 64
Clasificacion de la observacion 64
A quiénes observar 65
Registro de las observaciones 65
Formas de mejorar la observacion 66
Entrevista 66
Clases de entrevistas 67
Ventajas y desventajas de la entrevista 70
Ventajas 70
Desventajas 71
Autobiografia 71
Propdésitos de la autobiografia 72




Tipos de autobiografia 72
Limitaciones de la autobiografia 73
Instrucciones para escribir la autobiografia 73
Modelo de autobiografia 74
Estudio de casos 75
Pautas a seguir en el estudio de casos 75
Cuestionarios 76
Clase de cuestionarios 77
Test 78
Clasificacion de los test 79
Caracteristicas de los test 79
Elaboracion e interpretacion de los test 80
Los Registros Escolares 80
Funciones de los registros 80
Tipos de registros 80
Formas de registros acumulativos 81
Caracteristicas de un buen registro 82
Andlisis e interpretacion de los datos registrados 84
Modelo de registro o ficha acumulativa 85
El sociodrama 86
¢, Qué es el sociodrama? 87
Normas a seguir en la aplicacién de un cuestionario sociometrico 88
Representacion grafica de la prueba sociométrica 92
Referencias bibliograficas 95




