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8 APRENDIZAJE INTELIGENTE

Manejo de estrategias metacognitivas
Atencién — concentracion
Memoria — retencién
La magia de la musica
Lectura inteligente
Lectura rapida
Ideas integradoras

Metas y motivaciones
La personalidad
Motivacion y aprendizaje
Preparate para la vida, no para los examenes
Ideas integradoras

Habilidades especiales para el estudio diferencial
Preferencia hemisférica
Estilos de aprendizaje
Oculomotricidad (movimientos oculares)
Ideas integradoras

Retest: estrategias de aprendizaje

Bibliografia

83
94
100
105
108
114

117
123
128
136

139
146
157
161

163

167



