INDICE

Prefacio de Augusto Frasca

Introduccion.
Prehistoria. Génesis del atlestimo moderno. El movimiento olimpico,

desde los primeros tiempos hasta la época del boicot. Atletismo| V
contemporaneo: resultados y problemas. La situacion del deporte en
diferentes partes del mundo. Cronologia

Atletismo Masculino.

1860 — 1900.

Pioneros britanicos y norteamericanos. De los caminantes infatigables a | 1
los primeros campeones, Wefers, Myers, George. La primera edicion de

los Juegos Olimpicos modernos: Atenas, 1896

1901 - 1920.

El mapa del deporte se amplia. Los primeros juegos Olimpicos
verdaderamente representativos: Estocolmo, 1912. Evolucion técnica en | 17
la diversas especialidades. Los campeones: Duffey, Shrubb, Horine,
Kolehmainen

1921 — 1940. 40
El <<mito>> de Nurmi. Nacimiento de los juegos de la Commonwealh, el
campeonato de Europa y otras competiciones importantes. Los
campeones: Owens y otros

1941 - 1960.

La Segunda guerra mundial impide la celebracion de dos ediciones de

los juegos olimpicos. Los camperones que <<nunca tuvieron una
oportunidad>>: Davis, Warmerdam, Blozis, Hagg, Arne Andersson. Los | 86
primeros afos de posguerra: Zapopek, Consolini, Hary Elliott y otros. El
amateurismo inicia el repliegue. La URSS entra en la escena atlética

1961 — 1980.

El atletismo en una nueva fdimension. El descubrimiento de Africa:
Abebe Bikila, Kernio y Rono. Evolucion de la técnica y la organizacion. El
profesionaliosmo se impone entre la élite, aunque no es reconocido | 139
como tal. Injerencias politicas: Boicot a los Juegos Olimpico. Los
Campeones: Hayes, Snell, Juantorena, Viren, Beamon, Brumel

1981 — 1990.

Nace el campeonato del Mundo. Helsinki, 1983. Los ultimos Juegos
Olimpicos: Los Angeles 1984 t Seul 1988. Ruptura de barreras
histéricas: en las carreras, en los concursos y en la filosofia de la IAAF. | 211
Hasta las reglas se adaptan al profesionalismo. Las emisoras de TV y los
patrocinadores provocan grandes cambios: <El Grand Prix IAAF/ Mobil.

Los campeones: Lewis, Moses, Bubka, Sedij. Estimulantes vy
anabolizantes: el caso Ben Johnson

1991.

Acontecimientos de 1991 en atlestimo. La gran cita de Tokio. La rivalidad | 253
Lewis — Burrell. ElI Magistral salto de Powell. Bunka vuela cada vez mas

alto

Atlestimo Femenino.

1900 — 1940.

De los primeros Field Days en Vassar College a la llegada de Eva a la | 261

escena olimpica (Amsterdam, 1928) La versatil Bade Didrikson




1941 - 1970. 267
La primera <<reina>> Fanny Blankers — Koen. Nuevas potencias: URSS

y RDA

1971 - 1990.

Grandes resultados y grandes problemas. Las campeonas: Kazankina, | 277
Koch, Griffith, Kostadinova, Joyner

1991. 299
Krabbe se impone a Ottey en Tokio. Mayoria de edad de China

Atletismo Espafiol. 301
Resumen y breve historia del atletismo espafiol

Estadisticas. 310
Listas mundiales de todos los tiempos (hombres y mujeres) al final de
cada periodo tratado en el texto

Indice. 324

Todos los nombres citados en el texto




